JORNADAS CULTURALES "COMER SANO ES FACIL"
DEL 8 AL 11 DE MARZO DE 2019

En Infantil, aprovechando nuestro proyecto de los alimentos, nos hemos embarcado en
la semana cultural para inculcar a nuestro alumnado habitos saludables de alimentacién, gusto
por la comida sana, manipulacidn y experimentacion con alimentos y otras actividades plasticas
relacionadas con este tema. Durante los dos primeros dias, hemos realizado talleres en los que
hemos ido alternando por niveles, utilizando espacios, como el pasillo, el hall, la biblioteca y el
aula de psicomotricidad. Hemos contado con la colaboracion de algunas familias.

TALLER DE CUCHICARAS

Pintamos y picamos una verdura u hortaliza, la pegamos en la cucharay le ponemos pelo y carita.
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TALLER “A COMER”

Pintamos nuestro mantelito, lo decoramos libremente con gomets y pintura de dedos y las
profes lo plastifican para que nos quede de recuerdo.







TALLER “MMMM, jQUE RICO!

Pintamos con témpera un plato de cartén, moldeamos con plastilina un huevo frito con patatas
y salchichas y para terminar, decoramos el plato como auténticos chef.



TALLER “FRUTIMARCA”
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Coloreamos y picamos una fruta y decoramos el palito.
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TALLER “SERVILLETERO”

Decoramos con témperas y esponjas un rollo vacio de papel higiénico, después decoramos
una blonda con rotuladores, que sera nuestra servilleta.









TALLER “COLLARES DIVERTIDOS”

Realizamos un collar con macarrones y lo decoramos con un medallén con el slogan de las
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TALLER DE JUEGOS TRADICIONALES







TALLER DE CUENTACUENTOS

El miércoles, hemos contado con la colaboracién de una mama del centro para disfrutar
de un maravilloso cuentacuentos musical, en el que hemos hecho ritmos, hemos conocido
diversas verduras y hortalizas y unas personajes muy divertidos y hemos aprendido una cancién
para lavarnos los dientes.




Ademads, hemos realizado un baile muy divertido todo el cole de la cancién “el chef”, con los
pasos de “la macarena”.

Y para terminar, hemos hecho una sesién de cine por grupos, de Ratatouille y Los Fruitis.
Como clausura, hemos elaborado un almuerzo saludable con caras de animalitos.






Después de semana santa, hemos realizado una exposicidn de puertas abiertas para que
las familias pudieran disfrutar de los trabajos realizados por los nifios en las jornadas, ademas
de la decoracion especial que entre todos hemos preparado con mucha ilusidon para ambientar
el cole.
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Nos lo hemos pasado fenomenal, esperando ansiosos la nueva aventura que nos espera el curso
que viene.



